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Agli alunni ed ai docenti delle classi
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Ai collaboratori del Dirigente scolastico
Ai docenti di scienze motorie e sportive
prof. Rosa — prof. Satta

Al DSGA

Oggetto: TORNEO DI CALCIO A5 INTERCLASSE DI ISTITUTO L.T.C.1-2 Sede Satta
Anno scolastico 2025 /2026

Secondo quanto proposto dal Dipartimento di Scienze Motorie e Sportive dell’ITC1-2 S. SATTA, si
comunica che Giovedi 23 ottobre p.v. avra inizio all’interno della Palestra scolastica della medesima scuola
I'annuale Torneo di Calcio a 5 Interclasse Maschile valido per la Fase d’Istituto della disciplina in oggetto.

Il Torneo é organizzato dai docenti di scienze motorie e sportive proff. Salvatore Rosa e Luigi Satta che
coordineranno 1’attivita e le varie fasi del Torneo secondo quanto previsto dall’apposito regolamento (allegato
alla presente comunicazione e di cui una copia sara appesa nella bacheca della palestra) del quale si
raccomanda una attenta lettura.

Hanno dato la propria adesione gli alunni delle classi in indirizzo.

| docenti delle altre discipline favoriranno la riuscita della manifestazione consentendo, salvi i casi particolari
legati prettamente alla didattica e che saranno riportati sul Registro di classe (es. interrogazioni o compiti in
classe ), ’uscita dall'aula degli allievi impegnati nel Torneo.

| calendari delle giornate del Torneo verranno comunicati unitamente alla presente per consentire la adeguata e
corretta comunicazione a tutto il corpo docente.

Si specifica che gli alunni, al termine degli incontri disputati, Saranno tenuti a rientrare immediatamente nelle
proprie aule per la ripresa delle attivita didattiche come indicato in orario.

Gli atleti potranno partecipare al Torneo solo se forniti della necessaria attrezzatura sportiva (_abbigliamento
sportivo e scarpe da ginnastica solo per I’attivita in palestra) e del certificato medico per attivita sportiva
non agonistica o copia del certificato medico per attivita aganistica per coloro che ne sono gia in possesso.

Il Dirigente Scolastico
Dr..sa Pierina Masuri
Allegati:
v Regolamento generale
v" Formula Torneo
v Calendario
v Elenco squadre iscritte

Documento informatico firmato digitalmente da PIERINA MASURI ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate
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I.T.C.1 -2 Sede S. Satta ( Biscollai ) - Nuoro

ANNO Scolastico 2025/ 2026

CALCIO A 5§ MASCHILE
TORNEO DI ISTITUTO INTERCLASSE

FORMULA E REGOLAMENTO

©

» Le squadre/classi partecipanti verranno divise in Due Gironi
» La formula prevede Gironi all’italiana: ogni squadra dovra incontrarsi all’interno
del proprio Girone con le altre con partite di Andata e Ritorno.

» Tempi di gioco
2 tempi di 15 minuti

Tutti gli atleti in Distinta e presenti all’incontro devono obbligatoriamente giocare.
Sono ammessi 1 cambi liberi.
Tra 1 2 tempi si effettuera un intervallo di 1 MINUTO con inversione di campo.
» Ogni vittoria vale in classifica punti 3, ogni pareggio punti 1, ogni sconfitta punti 0.
» Casi di parita
In caso di parita di punti, la squadra che passa alla fase successiva ¢ determinata
nell’ordine dai seguenti criteri:

e risultati conseguiti negli incontri diretti;

e differenza reti nel totale;

e maggior numero di reti realizzate in totale;

e minor numero di reti subite in totale;

e minor numero di sanzioni disciplinari per condotta antisportiva comminate dal
direttore di gara;

e dal sorteggio.
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Regole di base

>

>

In palestra possono entrare durante il Torneo solo le squadre indicate in Calendario
oppure le classi che hanno in orario la lezione di scienze motorie col proprio
docente.

Le squadre possono essere composte da un minimo di 4 (quattro) ad un massimo di
10 (dieci) giocatori.

I ragazzi componenti la squadra devono essere della stessa classe o comunque di
classi Biennio e Triennio. Nel caso in cui in una classe non risultasse un numero di
adesioni sufficienti, in tal caso la squadra puo essere formata da alunni di una altra
classe rispettando il principio indicato in precedenza.

Durante la fase di gioco sono ammessi cambi liberi. Chi esce puo rientrare.

Non ci sono minuti di recupero finali (se non per cause limite indicate
UNICAMEENTE dal direttore di gara).

Le due squadre hanno la possibilita di richiedere un minuto di time-out per ogni
tempo di gioco.

Fatti salvi i casi di infortunio, al termine della gara tutti gli iscritti DEVONO essere
entrati in gioco, in caso contrario la partita verra data persa per 4 a 0.

Norme comuni

>

>

>

Il giocatore non deve indossare alcun oggetto che sia pericoloso per gli altri
giocatori (catenelle, braccialetti, anelli, orologi, ecc.). Sono consentite soltanto
calzature tipo scarpe da ginnastica che devono portare con sé¢ ed indossare
all’ingresso della palestra. E’ consigliabile 1’uso dei parastinchi.

I giocatori sono tenuti a consegnare al proprio Docente di scienze motorie il
certificato medico per attivita sportiva scolastica non agonistica. (solo gli alunni
tesserati potranno portare la fotocopia del certificato in possesso della societa)

I docenti di scienze motorie interromperanno il gioco per qualsiasi azione
antisportiva da parte del/dei giocatori . A questo/questi verranno comminati 2min. di

sospensione dal terreno di gioco. Se recidivi (cioé¢ cadono nello stesso errore) non
potranno piu rientrare in campo.

Nel caso in cui il docente di scienze motorie presente all’incontro ritiene altamente
scorretto ed antisportivo il comportamento di uno o piu giocatori, verra di imperio
squalificata la squadra/classe ed eliminata dal Torneo.

Ogni squadra dovra designare un proprio Capitano

~
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Non sono ammessi passaggi di giocatori da una squadra all’altra. In tal caso squadra
squalificata ed eliminata dal Torneo.
Solo il capitano potra conferire con il direttore di gara designato per la partita.

Se la partita calendarizzata coincide con un compito, questa non viene disputata ma
verra rinviata e recuperata.

Se la partita coincide con una interrogazione, 1’alunno interessato DEVE sostenere
la interrogazione.

Se la partita calendarizzata non viene disputata a causa di assenze ingiustificate
(scioperi, agitazioni studentesche..) alla/le squadra/e coinvolta/e verra/verranno
penalizzate ( Pt. -3 ).

Gli alunni, concluso I’incontro, devono cambiarsi e lasciare immediatamente la
Palestra per ritornare in aula e continuare a seguire le lezioni come indicato
nell’orario scolastico. Se i docenti di scienze motorie ravvisano la violazione di
tale norma, di imperio la squadra verra immediatamente squalificata dal
Torneo.
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|.T.C. 1-2 Sede Satta ( Biscollai ) - Nuoro

Anno Scolastico 2025 /2026

TORNEO DI ISTITUTO CALCIO A5

FORMULA TORNEO CALCIO A CINQUE

» PRIMA FASE : verranno formati Quattro Gironi.

GIRONE A GIRONE B
2.C 3. SIAS/Sg. 1
5. SIAS 4.D
3. SIAS/ Sq. 2 5. E
4. E/IAFM/SIAS 3. ASA

> Nei due Gironi A e B le squadre disputeranno incontri con la Formula di
Andata e Ritorno

> A conclusione della PRIMA FASE, in caso di parita tra piu squadre all’interno
di ogni Girone ( scontri diretti ) si procedera a valutare i seguenti parametri per

stabilire la Classifica Finale:

o differenza reti in totale;

e maggior numero di reti realizzate in totale;

e minor numero di reti subite in totale;

e minor numero di sanzioni disciplinari per condotta antisportiva
comminate dal direttore di gara;

e sorteggio

» SECONDA FASE ( SEMIFINALLI)
Accedono in questa fase solo le prime due classificate di ogni Girone
| confronti daranno cosi determinati:
Al - B2 (F1) Bl - A2 (F2)
» TERZA FASE ( FINALI)
Le squadre perdenti F1 e F2 disputeranno Finale Terzo posto
Le squadre vincenti F1 e F2 disputeranno Finale Primo posto

I1 tempo unico di gioco sara di 30 minuti per ciascuna partita.
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Da tutto il Torneo si stabilira chi conquistera il Titolo di Classe Campione
del’L.T.C. 1-2 Sede SATTA (_ Biscollai ) per la disciplina di Calcio a 5 per

I’anno scolastico 2025/2026, e di conseguenza le squadre/classi seconda, terza

e quarta classificata.

Verra assegnato anche il Titolo di Capocannoniere del Torneo di Istituto.

REGOLAMENTO GENERALE

Due tempi da 15 minuti. Tutti gli atleti presenti ed iscritti devono entrare in
campo. Non e prevista la figura di alunno allenatore e che dunque non gioca in
campo.

Tra i 2 tempi si effettuera un intervallo di 1 MINUTO con inversione di
campo.

Pt. 3 in caso di vittoria, pt. 1 nel pareggio, pt. 0 nella sconfitta.
Le quadre possono essere composte da min. 4 e max 10 giocatori.
La squadra in caso di defezioni puo giocare anche con quattro giocatori.

Se rimane con soli tre giocatori in campo la squadra ha perso direttamente
I’incontro. Partita persa per 4 a 0 e Pt. 1 penalizzazione.

Sono ammessi i cambi liberi.
Le due squadre possono chiedere un time out per ogni tempo.

Se la partita calendarizzata non viene disputata a causa di assenze ingiustificate
la/le squadra/e coinvolta/e verra/verranno penalizzate ( Pt. -3 ).



TORNEO CALCIO A5 SCOLASTICO —ITC 1-2 Sede SATTA NUORO

ANNO SCOLASTICO 2025 /2026

SQUADRE ISCRITTE

2.C Cognome Nome
1 NIEDDU MATTEO
2 MANCA GIOVANNI
3 ARGIOLAS NADREA
4 ACQUAS CRISTIAN
5 SEDDONE ANDREA
6 SALE ANDREA
7 PUGGIONI MATTEO
8 PIREDDU DAVIDE
3. ASA | Cognome Nome
1 LADU PIETRO
2 RUBANU ANDREA
3 PIU RICCARDO
4 CARAI TIZIANO
5 CARDIA ABRAMO
6 MULAS LORENZO
7 CRISSATU SAMUELE
3. SIAS | Cognome Nome
SQ.1
1 BRAU ANTONIO
2 CARBONI FRANCESCO
3 DAVOLI ATTILIO
4 PITTALIS GABRIELE
5 MARRAS CHRISTIAN
6 SOGOS ALESSANDRO
3. SIAS | Cognome Nome
SQ.2
1 GUNGUI ANTONI
2 GUNGUI ANDREA
3 MANCA EDOARDO
4 MONNE MARIANO
5 PISCHE CRISTIAN
6 SCANO MARIO
7 SCAGLIONE DIEGO
8 DELRIO LUCA
9 FILD’ GIUSEPPE




4.D Cognome Nome CLASSE
4. RIMS

1 CADINU PASQUALE

2 CANUDU GABRIELE

3 DEVIAS GIANMARIO

4 LOCHE NICOLA

5 TUPPONI GIUSEPPE

6 CARTA FRANCESCO 4. RIMS
4ETU | Cognome Nome CLASSE
4.AFM

4. SIAS

1 FOIS ANDREA 4. ETU
2 SALIS RICARDO 4. ETU
3 CONGIU MATTEO 4. ETU
4 GABBAS CHRISTIAN 4. ETU
5 MUGGITTU FEDERICO 4. ETU
6 TURUDDA ELIA 4. A SA
7 MARONGIU ALESSANDRO | 4. ASA
8 CONGIU FABIO 4. SIAS
9 CORRIAS RICARDO 4. SIAS
5. SIAS | Cognome Nome

1 BERRIA SERAFINO

2 CESARACCIO | MATTIA

3 CARBONI GIACOMO

4 COSSEDDU NICOLA

5 QUARTU ANDRES

5.ETU | Cognome Nome CLASSE
5.A

1 MURA STEFANO 5.ETU
2 MALATESTA | CRISTIAN 5ETU
3 ARCADU ALESSANDRO |5.ETU
4 SICILIA ANONIO 5ETU
5 SPINA ELIAS 5.ETU
6 FRONTEDDU | LANFRANCO 5ETU
7 URRAI SIMONE 5. ASA




I.LT.C. 1 -2 Sede“Salvatore Satta” - Nuoro

TORNEO CALCIO A CINQUE DI ISTITUTO INTERCLASSE

Anno Scolastico 2025 / 2026

CALENDARIO | FASE : OTTOBRE / NOVEMBRE 2025

Giorno Orario Incontro Risultato
Giovedi 23.10 1.ora 2. C-5.SIAS
2.o0ra 3. SIAS Sq.2 — 4.E/AFM/SIAS
3.ora 3.S5I1ASSq.1-4.D
4. ora 5.E -3.ASA
Venerdi 24. 10 1.ora 3.SIAS Sq.1 - 3. ASA
2.o0ra 5.E-4D
3.ora 2.C-4.E/AFM/SIAS
4. ora 5. SIAS - 3. SIAS Sq.2
Martedi 28.10 2.o0ra 2.C-3.SIAS Sq.2
3.ora 5. SIAS - 4.E/AFM/SIAS
4. ora 3.SIAS Sq.1-5.E
5.ora 4D-3.ASA
FASE RITORNO
Giovedi 30. 10 1.ora 2.C-5.SIAS
2.0ra 3. SIAS Sq.2 — 4.E/AFM/SIAS
3.ora 3.SIASSq.1-4.D
4. ora 5.E -3.ASA
Martedi 11.11 2.o0ra 3.SIAS Sq.1- 3. ASA
3.ora 5E-4D
4. ora 2.C-4.E/AFM/SIAS
5.ora 5. SIAS - 3. SIAS Sq.2
Venerdi 14.11 3.ora 2.C-3.SIAS Sq.2
4. ora 5. SIAS - 4.E/AFM/SIAS
5.ora 3.SIAS Sq.1-5.E
4D-3.ASA
FINE PRIMA FASE




SEMIFINALI : NOVEMBRE 2025

2N ora Al - B2 (F1)
3N ora Bl - A2 ( F2)
Data Incontro RIS Qualificata

FINALI : DICEMBRE 2025

1. Incontro: Perdente F1 - Perdente F2 Terzo posto
2. Incontro Vincente F1 - Vincente F2 Primo posto
Data Incontro RIS

SEGUIRANNO LE PREMIAZIONI

SQUADRA VINCITRICE ANNO SCOLASTICO 2025 /2026

é Classe :

Il Trofeo rimarra in classe per I’'intero anno scolastico

VINCITORE TITOLO CAPOCANNONIERE:

&

"

Alunno Reti
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