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( Teti,  Parco Comunale di San Sebastiano - Mercoledì 05 novembre  2025 ) 
              
                                   
     

Elenco Alunne  Gara:  Attività multidisciplinarie 

 
N.ro Classe  Data nascita Cognome e Nome 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

         
 
 Docenti accompagnatori : 
 _____________ ____________ 
          Timbro e  Firma Dirigente Scolastico 
 _________________________         
       ______________________________________ 
 

 

Centro Sportivo Scolastico:  “ I.T.C. 1-2 Chironi / Satta  NUORO 
 Anno Scolastico 2025 / 2026 
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LA GIORNATA DELLO SPORT FEMMINILE 
SESTO  EVENTO SPORTIVO: VOLLEY FEMMINILE  

(Teti, Mercoledì 05 novembre 2025 ) 
 

N. FRANCIA  (  I.T.C. Sede Satta NUORO ) Anno 
1 LIPPI  MARIA GRAZIA 2009 
2 SALARIS  GIULIA 2006 
3 PUDDIGHINU  GIORGIA 2007 
4 ERITTU  CLARA 2011 
5 COCCO   FEDERICA 2010 
6 FRONGIA  NORA 2010 
7 FANCELLO  JOLE 2008 
8 NIEDDU  LICIA 2007 
9 MURGIA  LETIZIA 2006 
10 PIRAS  ILARIA 2007 
11 LAI  FEDERICA 2008 
12 SALE  MARTA 2008 
13 CORRAINE  MARIA 2011 
14 CASTANGIA  MARIA 2010 
15 ERITTU  ANITA 2011 
16 PINNA  MADDALENA 2008 
 Prof. LUIGI  SATTA  

 
N. IRLANDA ( LICEO ASPRONI NUORO ) Anno 
1 CARBONE  SARA 2007 
2 ANGIOI  MARIA 2008 
3 SERRA  CHIARA 2007 
4 MAGRINI  ILARIA 2009 
5 NASONE  ADELE 2009 
6 MUREDDU  GIORGIA 2008 
7 SEDDONE  SARA 2010 
8 MASTIO  MATILDE 2010 
9 DEIDDA  ELEONORA 2009 
10 FANCELLO  CATERINA 2010 
11 DESSOLIS  GIULIA 2010 
12 CORRIA  JOLANDA 2010 
13 CARTA  EMMA 2012 
14 MASALA  LAURA 2010 
 Prof.  LO COCO  ROSARIO  
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N. ITALIA  ( LICEO FERMI  NUORO ) CLASSE 
1 PISANO  DELIA 2009 
2 CARRUS  MARTINA 2008 
3 SIDDU  FEDERICA 2008 
4 FAEDDA  GIORGIA 2009 
5 PULLONI  CRISTIANA 2008 
6 PISCHE  ELENA 2008 
7 DE ROSA CLARISSA 2008 
8 CARTA  GRETA 2009 
9 PINTOR  ALESSANDRA 2008 
10 LODDO  ALESSANDRA 2007 
11 PALA  ELISABETTA 2008 
12 PORCU  MARTINA 2010 
13 FAIS  AURORA  (nv) 2010 
14 BRAU  ROBERTA 2009 
15 DELOGU  FASTA 2009 
16 MASCIA  ANITA 2010 
17 MALDUCA  KATIA 2010 
 Prof. ssa  FRANCA  PARODO 

Prof.  GIAN NICOLA CHIRONI 
Prof.ssa  PATRIZIA  RUIU 

 

 
N. SPAGNA ( LICEO SATTA  NUORO ) CLASSE 
1 CADINU  GIORGIA 2009 
2 TUPPONE  BEATRICE 2007 
3 CATTE  MATILDE 2009 
4 MACCIONI  CARLA  ESTER 2010 
5 BECCONI  AGATA  MARIA 2010 
6 PERRA  ROBERTA 2010 
7 FARINA  RACHELE 2010 
8 DELUSSU  ERIKA 2007 
9 MESINA  GIANNA 2011 
10 LIORI  MARCIA  FRANCESCA 2011 
11 CUALBU  BENEDETTA 2011 
 Prof. FABIO  PINNA 

Prof.  CIRIACO  MURA 
 

 
N. GERMANIA ( ITC Sede Chironi NUORO )  CLASSE 
1 FALCONI  ANNALISA 2008 
2 MONNI  MARIANNA 2008 
3 FLAMINI  MARIA 2009 
4 CADINU  MARIA 2006 
5 CANU  AURORA 2008 
6 PISANU  BENEDETTA 2009 
7 PIU  ELISA 2008 
8 PRINO  RACHELE 2008 
9 MENNEAS  LUCIA 2008 
10 BRUNO  ERICA 2009 
11 PORCHERI  GAIA 2010 
12 MELLENO  VALERIA 2007 
13 BIANCU  CHIARA 2009 
14 BUSIO  ADELE 2009 
 Prof.  JACOPO  FADDA  
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N. POLONIA ( IIS VOLTA  NUORO ) CLASSE 
1 PODDA  SIMONA 2010 
2 COCCO  MARTA 2008 
3 MATTEOLI  SOFIA 2010 
4 FADDA  ELEONORA 2011 
5 MUSIAS  FRANCESCA 2009 
6 TUFU  MARIA  JOLE 2009 
7 LADU  VERONICA 2010 
8 DESSOLIS  ARIANNA 2010 
9 BOEDDU  GIULIA 2011 
10 SOLAS  ALEXIA 2010 
11 BATTASI  GIULIA 2011 
12 BUSIA  SOFIA 2011 
 Prof. GIANFRANCO  CONTENA  

 

N. SARDEGNA ( IIS F.lli Costa Azara  Sorgono ) CLASSE 
1 CARTA  GIORGIA 2011 
2 ATZORI  DAMIANA 2009 
3 CARTA  ALICE 2008 
4 MURA  ALESSANDRA 2008 
5 PECCHIA A ZZURRA 2008 
6 NOCCO  ELISABETTA 2008 
7 MELEDDU  CARLOTTA 2010 
8 MORO  NICOLE 2010 
9 NOLI  GIADA 2007 
10 PES  NOEMI 2008 
11 SCIATORE  SONIA 2007 
12 TODDE  CHIARA 2010 
13 MANCA  MATILDE 2009 
14 URAS  SOFIA 2009 
15 SAU  MARIA CHIARA 2008 
16 FRAU  ROBERTA 2009 
17 ZANDA  EMMA 2009 
18 CASANO  AURORA 2010 
19 MURRU  GIOELE 2008 
20 TORE  ANNA 2008 
21 ZEDDA  ELISA 2008 
 Prof..ssa  GABRIELLA  RONDONI 

Prof. FEDERICO  FLORE 
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Coordinatori Evento sportivo 

 Prof.  Salvatore  Rosa   ( ITC 1-2 Satta Biscollai  Nuoro ) 

 Prof.  Luigi  Satta   ( ITC 1-2 Satta Biscollai  Nuoro ) 
 

 
Direttori di gara               Servizio  Segreteria 
 Prof. Salvatore Rosa ( I.T.C. 1-2 Satta Nuoro )  Alunni/e IIS F.lli C. Azara Sorgono            

 Prof. Mauro Marras ( USP  Nuoro )  

 Prof.ssa Silvana Demelas  

 Prof.ssa  Gabriella  Rondoni ( IIS  Sorgono ) 

 Alunni dell’IIS Sorgono                

                   

 Responsabile Servizio fotografico 

 Ed. Pitt. di  Luca Sida 
 

REGOLAMENTO GENERALE 

 SQUADRE: 

 Ogni  rappresentativa dovrà essere formata da 16 ragazze, 15 più una riserva, che il 

docente avrà libera scelta nel coinvolgerla durante le gare in programma. 

 La partecipazione delle ragazze potrà essere di qualsiasi età. 

 Ogni rappresentativa scolastica potrà essere accompagnata da max 2 docenti di 

scienze motorie e sportive. 

 Le discipline individuate sono tre ed al Via si giocherà contemporaneamente nei tre 

campi. 

 Si ricorda che sarà libertà del docente cambiare comunque in itinere le alunne 

modificando così anche la struttura della squadra. Si dà quindi ampia libertà di  

azione. 

 La premiazione di questo evento verrà fatta nella Cerimonia finale delle 

Premiazioni. 

 

 SQUADRE PARTECIPANTI: 

1. ITC 1-2 Satta -  FRANCIA 

2. ITC 1-2 Chironi -  GERMANIA 

3. Liceo E. Fermi -  ITALIA 

4. Liceo G. Asproni -  IRLANDA 

5. IIIS A.Volta  -  POLONIA 

6. Liceo Pedagogico -  SPAGNA 

7. IIS Sorgono ( SARDEGNA  -  Scuola invitata ) 

 

 INCONTRI SPORTIVI IN PROGRAMMA: 

 Calcio a 5 

 Volley 

 Atletica – Velocità 
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PROGRAMMA  GARE 

 VOLLEY 

Dopo il sorteggio effettuato al campo si creano i due Gironi, tenendo conto che SORGONO dovrà stare 

nel Gruppo B 

 Girone A :  1 – 2 – 3 

 Girone B :  A – B – C – D  

Si giocherà su un unico SET da 21 Pt. 

Abbinamenti cosi prodotti: 

1 – 2   ====  A – B 

1 – 3 =====  C – D 

A – C  ====  B – D 

2 – 3  ====  A – D 

B – C 

Classifica GIORNE A : 1^  -  2^  -  3^  classificate 

Classifica GIORNE B . 1^  -  2^  .-  3^  -  4^  classificate 

Finali : 

1^ A  -  1^ B 

LA CLASSIFICA FINALE, PER IL PUNTEGGIO DEL PROGETTO NUORO FOR EUROPE, 

DOVRA’ TENER CONTO NELLO STILARE LA GRADUATORIA, DEL NUMERO DI INCONTRI 

VINTI E PERSI SULLA BASE DEL NUMERO DEI DUE INCONTRI DISPUTATI DA OGNI 

SQUADRA. IN CASO DI PARITA’ SI VLUTERA’ IL NUMERO DI PUNTI COMPLESSIVAMENTE 

REALIZZATI  
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“ VOLLEY  FEMMINILE“ 

 

CALENDARIO  PARTITE ( 1 set unico al 21 ) 

GIRONE  A       GIRONE  B   
Orario Incontro Punt. RIS Orario Incontro Punt. RIS. 

10:45 ITALIA – GERMANIA 21 – 13  1 – 0 11:00 SPAGNA – FRANCIA  21 – 19  1 – 0  

11.20 GERMANIA – IRALNDA 9 – 21  0 – 1  11:36 POLONIA – SARDEGNA  13 – 21  0 – 1  

11:55 ITALIA – IRLANDA 10 – 15  0 – 1 12:10 SPAGNA – POLONIA  15 – 9 1- 0 

    12:22 FRANCIA – SARDEGNA  15 – 4  1 – 0  

    12:31 SPAGNA – SARDEGNA  9 – 15  0 – 1  

    12: 43 FRANCIA – POLONIA  15 - 6 1 – 0  

 
Class. GIRONE  A PT 

1^ 

PT 

2^ 

TOT. 

PT 

1. IRLANDA 3 3 6 

2. ITALIA 3 0 3 

3. GERMANIA 0 0 0 

 
Class. GIRONE  B PT 

1^ 

PT 

2^ 

PT 

3^ 

TOT. 

PT 

1. FRANCIA 0 3 3 6 

2. SARDEGNA 3 0 3 6 

3. SPAGNA 3 3 0 6 

4. POLONIA 0 0 0 0 

 
FINALI  

Orario FINALI Incontro Punteggio RIS. 

12. 30 1^ - 2^ posto IRLANDA  -  FRANCIA  15  -  12  1 – 0  

 
CLASSIFICA  FINALE / VOLLEY  MISTO 

   
Class.ca SCUOLE NAZIONI EUROPA PT. 

1. LICEO ASPRONI IRLANDA 7 

2. ITC 1-2  SATTA FRANCIA 6 

3. IIS Costa AZARA  Sorgono SARDEGNA 5 

4. LICEO  S. SATTA SPAGNA 4 

5. LICEO  E. FERMI ITALIA 3 

7. IIS A. VOLTA POLONIA 1 

7. ITC 1-2  CHIRONI GERMANIA 1 

 

SQUADRA VINCITRICE  TORNEO “VOllEy / F” 

     IRLANDA  - LICEO G. ASPRONI Nuoro 
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 CALCIO 5 

Dopo il sorteggio effettuato al campo si creano i due Gironi, tenendo conto che SORGONO dovrà stare 

nel Gruppo B 

 Girone A :  1 – 2 – 3 

 Girone B :  A – B – C – D  

Si giocano tempi unici da 12 minuti per il GIRONE A 

 Si giocano tempi unici da 12 minuti GIRONE A 

 Si giocano tempi unici da 10 minuti GIRONE B 

Abbinamenti cosi prodotti: 

1 – 2   ====  A – B 

1 – 3 =====  C – D 

A – C  ====  B – D 

2 – 3  ====  A – D 

B – C 

Classifica GIORNE A : 1^  -  2^  -  3^  classificate 

Classifica GIORNE B : 1^  -  2^  -  3^  -  4^  classificate 

Finali : 

1^ GIRONE A  -  1^ GIRONE B 

LA CLASSIFICA FINALE, PER IL PUNTEGGIO DA ATTRIBUIRE NEL PROGETTO NUORO FOR 

EUROPE DOVRA’ TENER CONTO, NELLO STILARE LA GRADUATORIA, DEL NUMERO DI 

INCONTRI VINTI, PERSI O PAREGGIATI MA SULLA BASE SOLO DEL NUMERO DEI DUE 

INCONTRI DISPUTATI DA OGNI SQUADRA.  IN CASO DI PARITA’ SI VALUTERA’ IL 

NUMERO TOTALE DI GOL FATTI, POI IL NUMERO TOTALE DI GOL SUBITI. 
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“ C A L C I O  FEMMINILE “ 
GIRONE  A       GIRONE  B   
Orario Incontro Risultato Orario Incontro Risultato 

10.45 IRLANDA - ITALIA 0 – 12 11.00 SPAGNA – POLONIA 2 – 2 

11:14 GERMANIA – ITALIA 0 – 5 11.30 SPAGNA - FRANCIA 1 – 3 

12:00 IRLANDA - GERMANIA 0 – 1  12:12 POLONIA – SARDEGNA  0 - 4 

   12: 20 SPAGNA – SARDEGNA  0 – 4  

   12:35 POLONIA – FRANCIA  1 – 3  

   12: 45 FRANCIA – SARDEGNA  0 – 2  

 

Cl. GIRONE  A PT 

1^ 

R.F. R.S. PT 

2^ 

R.F. R.S. TOT. 

PT 

R.F. 

TOT. 

R.S. 

TOT 

1. ITALIA 3 12 0 3 5 0 6 17 0 

2. GERMANIA 0 0 5 3 1  0 3 1 5 

3. IRLANDA 0 0 12 0 0 1 0 0 13 

 

Cl. GIRONE  B PT 

1^ 

R.F. R.S PT 

2^ 

R.F. R.S. PT 

3^ 

R.F. R.S TOT. 

PT 

R.F. 

TOT. 

R.S. 

TOT 

1. SARDEGNA 3 4 0 3 4 0 3 2 0 9 10 0 

3. FRANCIA 3 3 1 3 3 1 0 0 2 6 6 4 

2. POLONIA 1 2 2 0 0 4 0 1 3 1 3 9 

4. SPAGNA 1 2 2 0 1 3 0 0 4 1 3 9 

 

FINALE 

 

Orario FINALI Incontro Risultato 

12.45 1^ - 2^ posto ITALIA  - SARDEGNA 1 – 1  

 
CLASSIFICA  FINALE / CALCIO FEMMINILE   

 
Class.ca SCUOLE NAZIONI EUROPA PT. 

1. LICEO  E. FERMI ITALIA 7 

1.  IIS Costa AZARA  Sorgono SARDEGNA 7 

3. ITC 1-2  SATTA FRANCIA 5 

4. ITC 1-2  CHIRONI GERMANIA 4 

5. IIS A. VOLTA POLONIA 3 

5. LICEO  S. SATTA SPAGNA 3 

7. LICEO ASPRONI IRLANDA 1 

 
SQUADRE VINCITRICI  TORNEO “ CAlCIO 5 / F” 

     ITALIA  - LICEO E. FERMI Nuoro 

SARDEGNA – IIS F.lli C. Azara Sorgono 
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 ATLETICA – VELOCITA’ 

 

1. Staffetta : squadra composta da 4 atlete 

- La pista riguarda un anello inserito nell’Area sportiva del Parco. 

- Gareggeranno, dietro sorteggio, atleti di UNA squadre per volta. 

- Per ogni giro di pista sono previsti due cambi.  

- Prima della gara verranno sorteggiate le squadra che correranno in ordine di partenza 

- A conclusione della prima fase, presi i tempi di ogni squadra, verrà disputata la Finale con le prime 

quattro squadre col tempo più basso. 

 

2. Staffetta : squadra composta da 4 atlete 

- La pista riguarda un anello inserito nell’Area sportiva del Parco. 

- Parte una squadra per volta. 

- Ogni atleta dovrà correre l’intero giro di pista ed all’arrivo del primo giro consegnare il testimone al 

secondo frazionista che partirà  per compiere il secondo giro e così fino alla conclusione del quarto 

frazionista. 

- Classifica Finale in base ai tempi ottenuti. 

 

3. Velocità: squadra composta da 1 solo atleta 

- Ogni atleta rappresentante la propria Squadra correrà l’intero giro di pista 2 volte. 

- Classifica Finale in base ai tempi ottenuti. 
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1. PROVA :  STAFFETTA X 4 

SQUADRA TEMPO 

1^ PROVA 

CLASSIFICA 

FINALE 

SARDEGNA 1’.15” 1. 

IRLANDA 1’.16” 2. 

SPAGNA 1’.19” 3. 

GERMANIA 1’.24” 4. 

FRANCIA 1’.27” 5. 

ITALIA 1’.27” 6. 

POLONIA 1’.30” 7. 

 

1. PROVA :  STAFFETTA X 4  - FINALI 

SQUADRA TEMPO 

 

CLASSIFICA 

FINALE 

IRLANDA 1’.16”,71 1. 

SARDEGNA 1’.19”,07 2. 

SPAGNA 1’.22”,25 3. 

GERMANIA 1’.27”,70 4. 

 

SQUADRA TEMPO 

 

CLASSIFICA 

FINALE 

FRANCIA 1’.26”,82 5. 

ITALIA 1’.27”,73 6. 

POLONIA 1’.33”,16 7. 

 

2. PROVA :  STAFFETTA X 4 

SQUADRA TEMPO 

1^ PROVA 

CLASSIFICA 

FINALE 

SARDEGNA 39”.4 1. 

IRLANDA 41”.21 2. 

ITALIA 43”.6 3. 

GERMANIA 44”.84 4. 

SPAGNA 46”.4 5. 

FRANCIA 47”.56 6. 

POLONIA 51”.9 7. 

 

CLASSIFICA  FINALE / ATLETICA FEMMINILE  

 
Class.ca SCUOLE NAZIONI EUROPA PT. 

1^PROVA 

PT. 

2^PROVA 

TOTALE 

PT. 

FINALE 

PT. 

1. LICEO ASPRONI IRLANDA 7 6 13 7 

1. IIS Costa AZARA  Sorgono SARDEGNA 6 7 13 7 

3. ITC 1-2  CHIRONI GERMANIA 4 4 8 5 

3. LICEO  S. SATTA SPAGNA 5 3 8 5 

5. LICEO  E. FERMI ITALIA 2 5 7 3 

6. ITC 1-2  SATTA FRANCIA 3 2 5 2 

7. IIS A. VOLTA POLONIA 1 1 2 1 
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LA GIORNATA DELLO SPORT FEMMINILE 
SESTO  EVENTO SPORTIVO  

(Teti, Parco S. Sebastiano - Mercoledì 05 novembre 2025 ) 
 

 

CLASSIFICA FINALE  

 

      Class.ca SCUOLE     SEDI 
 

       PUNTI 
 

    C 5 F 
 

    PUNTI 
 

       Volley / F 
     

     PUNTI  
  

    ATLETICA 

   TOT. 
     PUNTI 

  PT. 
F   FINALE 

1. Iiii   IIS  C. Azara Sorgono S       SARDEGNA 7 5 7 19 7 
2.           Liceo  G. Asproni           IRLANDA 1 7 7 15 6 
3.           ITC 1-2  Satta            FRANCIA 6 6 2 14 5 
3.           Liceo  E. Fermi             ITALIA 7 3 3 13 4 
5.          Liceo  S. Satta           SPAGNA 3 4 5 12 3 
6.          ITC 1-2  Chironi           GERMANIA 5 1 5 11 2 
7.           IIS  A. Volta          POLONIA 3 1 1 7 1 

 
 

NELLA CLASSIFICA PROVVISORIA DEL “ NUORO FOR EUROPE 2” VERRANNO INSERITI DIRETTAMENTE I 

PUNTEGGI DELLE SQUADRE CLASSIFICATESI DALLA 2^ ALLA SETTIMA, E CHE SONO APPUNTO LE SEI SQUADRE 

PARTECIPANTI AL TORNEO. PERTANTO SI  ASSEGNERANNO  I 6 PT ALLA PRIMA CLASSIFICATA, IN QUESTO CASO 

L’IRLANDA, E POI VIA VIA LE ALTRE. 

 


