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Agli alunni ed ai docenti delle classi
dell’ITC Sede Biscollai

Ai collaboratori del Dirigente scolastico
Ai docenti di scienze motorie e sportive
prof. Rosa — prof. Satta

Ai docenti

Al DSGA

Oggetto: “La scienza dell’esercizio fisico e dello Sport nella scuola”.
Pula, 12 maggio 2026

Si rende noto che in data Martedi 12 maggio p.v. gli alunni sotto elencati,

accompagnati dai docenti di scienze motorire proff. Salvatore Rosa e Luigi Satta,
saranno impegnati in una giornata di formazione presso i laboratori del Parco
Scientifico di Pula.

L’iniziativa prevede diverse attivita teorico-pratiche di formazione e di
ricerca in ambito medico sportivo con I’obiettivo di trasmettere agli studenti i metodi
di analisi del metabolismo energetico, delle abitudini motorie e alimentari.

La partenza e prevista alle ore 07.30 dalla piazzetta di fronte al negozio Pet
Store della Conad in Localita Biscollai, con un pullman messo a disposizione dal
Comitato organizzatore. Il rientro a Nuoro e previsto per le ore 18.30 (con partenza da
Pula alle ore 16.30).

Tutti gli studenti devono indossare una tuta sportiva e scarpe sportive.

La Dirigente Scolastica
Dott.ssa Pierina Masuri
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N.ro | Cognome Nome Classe

1 CARTA FRANCESCO 4 RIMS
2 DUI PIETRO 4 RIMS
3 FRONGIA NORA 2.B

4 COCCO FDERICA 2.B

5 CONGIU FABIO 4 SIAS
6 MULA LORENZO 3. A

7 SOGOS ALESSANDRO 3 SIAS
8 DELRIO LUCA 3 SIAS
9 SCANO MARIO 3 SIAS
10 SCAGLIONE DIEGO 3 SIAS
11 PISCHE CRISTIAN 3 SIAS
12 DAVOLI ATTILIO 3 SIAS
13 CASTANGIA ANITA 4 RIMS
14 SALIS RICCARDO 4ETU
15 FOIS ANDREA 4ETU
16 CADINU PASQUALE 4DTU
17 DEVIAS GIANMARIO 4DTU
18 LIPPI MARIA GRAZIA 4 ASA
19 PICCONI ALEX 4 SIAS
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